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Saison 2016.2017 : 725 licenciées 

                      U6 à U15 : 345 joueuses - U16 à Senior : 380 joueuses  

 en U9, 2 équipes féminines sur les plateaux FC NIVOLET et MONTMELIAN ASSOCIATION FOOTBALL. 

 en U11, 1 équipe féminine FC NIVOLET. 

 en U13, 2 équipes féminines FC NIVOLET  ET US MOTTE SERVOLEX 

 en U15, 1 équipe US PONTOISE 

 en U18, 1 équipe  FC NIVOLET  

3 équipes de secteur ont vu le jour pour le festival U13 Féminin Pitch  

L’équipe Combe de Savoie (Montmélian AF et St Pierre Sport Football).L’entente chambérienne (US La Motte 

Servolex, US La Ravoire, US Pontoise). FC Haute Tarentaise-USGM La Bâthie-ES Tarentaise. 
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Saison 2017.2018 

16 Equipes Football à 8 (District)  

2 Poules  

D1 → 6 équipes  

 BRISON ST INNOCENT .AS UGINE. O ALBERTVILLE FC.MONTMELIAN AF. ST REMY US .US CHARTREUSE GUIERS 

D2  → 10 équipes  

AS NOVALAISE.USGM LA BATHIE .US MODANE.ET S LE BOURGET DU LAC .FC CHAUTAGNE. 

GROUPEMENT TARENTAISE 2. USC AIGUEBELLE.FC NIVOLET 3 .FC LA ROCHETTE. FOOTBALL SOURDS DE COGNIN 
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Effectif Savoyard 

 

 
Championnat à 8. 16 équipes  

FC Nivolet 3, O. Albertville .F.C, US Chartreuse Guiers, AS Novalaise, Ent Le Bourget du Lac, 

Montmélian Association Football, USC Aiguebelle, US St Rémy de Maurienne, US Modane, 

Groupement Tarentaise 2 , US Grand Mont La Bâthie, AS d’Ugine, FC de Chautagne, FC La 

Rochette, AS Brison St Innocent, Football Sourd de Cognin. 

 

Championnat à 11  Isère. 3 équipes  

Sénior : US Pontoise, Groupement Tarentaise, US La Motte Servolex. 

Championnat à 8 .U18.U15 . Isère. 3 équipes  

U18 à 8 : US Pontoise. U15 à 8 : FC Nivolet. US Pontoise 

 Championnat à 11 Haute Savoie.  1 équipe        FC Chambotte 

Championnat  Feminin Régional  1. 1 équipe     FC Nivolet  

Championnat Feminin Régional  2. 1 équipe      FC Nivolet 2 
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Règles liées à la pratique   

 

L’engagement par équipe au district de Savoie est de 105 €. 

Nouveauté : QUESTIONNAIRE DE SANTÉ « QS-SPORT » PRÉALABLE À LA DEMANDE DE LICENCE (Changement de 

club ou renouvellement).Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour 

demander votre licence au sein de la Fédération Française de Football selon les règles énoncées à l’article 70 des 

Règlements Généraux de la F.F.F. 

SI VOUS AVEZ RÉPONDU NON À TOUTES LES QUESTIONS ET QUE VOUS AVIEZ FOURNI UN CERTIFICAT MÉDICAL EN 

16/17 : Pas de certificat médical à fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la F.F.F., 

sur votre demande de licence (en ligne ou papier), avoir répondu NON à toutes les questions lors de la 

demande de licence. 

SI VOUS AVEZ RÉPONDU OUI À UNE OU PLUSIEURS QUESTIONS : 
Certificat médical à fournir. 

Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné. 

La visite médicale  demeure obligatoire en cas de sur classement ou double sur classement (U16.U17) auprès d’un 

médecin fédéral. 
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Règles liées à la pratique   

 

Le championnat à 8 s’organise en 2 niveaux de pratique.  

Nouveauté :  

D1 remplace Excellence : 6 équipes (aller. retour) 

D2 remplace promotion excellence : 9 équipes (matchs secs) 

A l’intersaison, les 2 meilleures équipes de la D2 montent et les 2 dernières de la D1 descendent. 

Si des équipes viennent à se rajouter sur la phase de printemps, la D2 sera organisée en 2 poules. 

Mutations : Pour les pratiques à effectif réduit, le nombre de joueurs titulaires d’une licence « Mutation » pouvant être inscrits 

sur la feuille de match est limité à 4 dont 2 maximum ayant changé de club hors période normale au sens de l’article 92-1 des RG 

de la FFF. 

Maintien de la fiche de prêt uniquement sur cette pratique pour permettre aux licenciées n’ayant pas d’équipe au sein de leur 

club de gagner de l’expérience autre qu’à l’entraînement. 

Feuille de Match informatisée sur toutes les rencontres (championnat, coupe). 

Le temps de jeu sera de 2 X 40 minutes pour toute la saison, y compris coupe. 
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Côté Terrain 

Surface de réparation (26m.13m) utiliser des coupelles si non tracé ou bombe (marquage sol). 

Hors jeu : ligne Médiane 

Nombre de joueuses : 8 plus 3 remplaçantes (en dessous de 6 forfait).  

                                   3 U16. 3 U17. U18 illimité  

Gardien de but : dégagement à la main ou au pied ballon au sol (6m). Pas de pied-main. 

Temps de jeu : 2 fois 40 minutes pour l’ensemble des poules et de la saison. 

Ballon : Taille 5 

Chasubles : obligatoire pour les remplaçantes. 

Bancs de touche : Coachs des 2 équipes du même côté. 

Une remplaçante peut être arbitre assistant de touche afin de libérer son coach lorsque l’accompagnement est au 

minima. Une bonne expérience …seules les touches sont signalées par celle-ci.  

Un briefing est à réaliser avant le match avec l’arbitre  afin de refaire le point sur les règles mises en place. 
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Feuille de Match Informatisée 

Authentification (code propre à chaque club) et Mot de passe rencontre (code propre à chaque équipe) 

Avant le jour du match :  

Sélectionnez le match que vous souhaitez préparer dans la liste 

Appuyez sur Préparer votre équipe pour passer à la composition d’équipe. 

Enregistrez votre composition et TRANSMETTRE. 

Le jour du Match :  

N’oubliez pas de réaliser la synchronisation le matin du match.Le club recevant fournit la tablette et est responsable de la 
synchronisation. 

Ouverture de la feuille de match 

Validez votre équipe. La mention Composition non validée deviendra alors Composition validée. 

Saisie des informations arbitre par l’arbitre. 

Ce dernier devra saisir et corriger les informations relatives au match. Il doit choisir un mot de passe qui devra obligatoirement 
être saisi en cas de déverrouillage de la feuille de match. INFOS Arbitre devient vert pour vous indiquer que toutes les 
informations sont bien renseignées. 

Contrôle des licences et réserves d’avant match. 
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Signatures d’avant match 

Appuyer sur le bouton signatures d’avant match afin de signer la feuille de match.  

A noter : Si une des 2 équipes est absente, il est possible de cocher la case Equipe Absente, le score du match sera indiqué 

comme non joué. 

Le jour du match après la rencontre  

Saisie des faits de match par l’arbitre de la rencontre  

Match. Discipline. Entrée –Sortie. Buts. Blessures. Infos. Histo (cet onglet récapitule l’ensemble des données saisies. Il est 

possible de modifier ou de supprimer une information depuis cet onglet. 

Saisie des observations d’après match 

L’arbitre peut recueillir les observations après la rencontre en appuyant sur le bouton Observations d’après match. Il devra 

indiquer si un rapport suit l’observation .Les responsables de chaque équipe et l’arbitre doivent signer l’observation pour la 

valider. 

Saisie des réserves techniques. 

Signatures d’après match. Le bouton Signatures d’après match permet de contrôler l’ensemble des informations saisies. 

L’arbitre et les responsables de chaque équipe sont invités à signer la feuille de match. 

Clôture du match. Pour terminer le match appuyez sur le bouton Clôturer la feuille de match. Envoi automatique si tablette 

connectée au WIFI .Si non connectez vous à un réseau wifi dés que possible. Appuyer sur le bouton Feuille de match à envoyer à 

partir de la liste des matchs. 
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Loi 4 /Equipement des joueuses  

 
Le port de piercing est formellement interdit par les lois du jeu tant pour la sécurité des 
joueuses que des adversaires… de même pour les colliers, bagues, boucles d’oreilles, 
bracelets, rubans de cuir ou de caoutchouc, barrettes…et doivent être ôtés. Recouvrir les 
bijoux de sparadrap n’est pas autorisé. 
Seule l'alliance strapée est tolérée en ligue et en district.  
Toute joueuse ne souhaitant pas s’y conformer, ne pourra participer au match. 
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Avant Pays Savoyard                                

US Chartreuse Guiers : SIMON Thierry 06 84 02 89 88 / US Pontoise : HYVERNAT Sandy  06.64.28.42.07/ AS Novalaise : MANTEL 

Frédéric 06 67 61 88 18 

 

Chambéry . Aix  

FC de Chautagne : FONTAINE Fabien 06.32.60.14.18 /  FC Nivolet : DUTOIT François   06.86.63.03.11 /  US La Motte 

Servolex : GIFFARD LEVEQUE Patrick  06.32.66.95.59 /Ent Le Bourget du Lac : GERARD Béatrice 06 .87. 28. 34. 85         

FC Chambotte : SAVOIE Yannick 06.33. 55 .72. 72/ A.S Brison St Innocent : TRONCY Hervé 06 .13. 26 .24 .04/Association des 
Sourds de Cognin : GIRARD Jean Paul →lolo.jpaul@gmail.com 

 

Combe de Savoie 

FC La Rochette: JULLIAND Fanny  04.79.33.10.37 / Montmélian Association Football: FLEURY Luc 06. 69 .32 .18. 04. 

Maurienne     m 

US St Rémy de Maurienne : SPONY Jean Denis 06.63.38.16.66 /USC Aiguebelle : COLLOMB Yves  06.15. 25. 01. 64                       

US Modane : TRUTALLI Emmanuel  06.60.19.77.93                      

Carrefour des 4 vallées. Tarentaise. Val d’Arly  

Olympique Albertville FC : HUNSTEDT Gilles 06. 11. 58. 79. 78  / Groupement Tarentaise : SACHET Emeline 06 .18. 55. 75. 89  

US Grand Mont La Bâthie : BURTIN Jean-Louis 07. 69. 73 .37. 73 / AS d’Ugine : PERRIER Stéphane  06.09.43.61.29 
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Club Responsable N° téléphone Ville. Code Postal Stades 

AS d’Ugine GUIGUET DORON Franck 06.18.54.48.28 Ugine 73400 
Stade de Montmain 

synthétique 

AS Novalaise SCALZO Olivier 06.25.32.06.29 Novalaise 73470 
Novalaise 

 

USC Aiguebelle 
 

VIAL Ludovic 
 

06.61.92.95.88 
Randens 73220 

Stade Hurtilauze 
St Pierre de Belleville 

Nivolet FC TRUC Lydie 06.03.90.56.51 St Alban Leysse 73230 Barillettes ou Epinettes 

FC La Rochette VERSAVEL Fréderic 06.62.27.28.70 La Rochette 73110 
Stade Maurice Rey 

La croix de la Rochette 

Ent LE Bourget du Lac GERARD Betty 06.87.28.34.85 Bourget du Lac 73370 Stade André SANDON 

Groupement  Tarentaise JEANDET Vincent 06.14.70.38.29 Villette 73210 
Macôt la Plagne 

Aigueblanche 

Montmélian Association 
Football 

MANCONE Anthony 06.89.51.13.55 Montmélian 73800 Stade de l’île 

U.S Chartreuse Guiers LOCATELLI Guy 06.43.62.64.50 Les Echelles 73360 
Stade St Laurent du Pont 
Stade Entre Deux Guiers 

U.S Grand Mont La  
Bâthie 

MERMET Pascal 06.71.45.88.11 La Bathie 73540 Stade Municipal 

A.S Brison St Innocent DUMONT Luc 06.67.27.84.87 Brison St Innocent 73100 
 

Stade des Bauches 
 

FC Chautagne LYARD Laetitia 06.21.84.85.34 Chindrieux 73310 
Stade Chindrieux 

Serrieres en Chautagne 

US Modane MARINI Romain 06.81.32.01.24 Modane 73500 Stade de Loutraz 

U.S ST Rémy de 
Maurienne 

SPONY J. Denis 06.63.38.16.66 
St Rémy de Maurienne 

73660 
Stade Henri PRAZ 

O.A.F.C VERNAZ J.Paul 06.12.45.47.06 Albertville 73200 
Stade olympique 

(synthétique) 
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   La pratique uniquement Féminine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Née en Catégorie 
 

Scolarité 
 

2002 
2001 
2000 

U16 F 
U17 F 
U18 F 

Lycée 

1999 
1998 
1997 

U19 F 
U20 F Université 

Savoie (à 8) 

3 U16 

3 U17 
Illimité U18 
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26.4 - Contrôle médical – sur classement (Extrait de l’article 73 des R.G. de la F.F.F.)  

26.4.1- Sur autorisation médicale explicite figurant sur la demande de licence, les joueurs et les joueuses 
peuvent pratiquer dans les seules compétitions de la catégorie d’âge immédiatement supérieure à celle de leur 
licence, sauf pour les licenciés U18 et U18 F qui peuvent pratiquer en Senior. De la même manière, les joueuses 
licenciées U16 F, U17 F et U18 F peuvent participer aux compétitions Seniors F dans les limites fixées par le 
règlement de l’épreuve concernée. En cas d’interdiction médicale de sur classement sur leur demande de 
licence, la mention « sur classement interdit » est apposée sur les licences des joueurs ou joueuses concernés. 

 26.4.2 - a) Les joueurs licenciés U17 et U17 F peuvent pratiquer en Senior, sous réserve d’obtenir un certificat 
médical de non contre-indication, comprenant une autorisation parentale, délivré par un médecin fédéral ou 
agréé par la Commission Régionale Médicale, certificat approuvé par la Commission Régionale Médicale, mais 
uniquement en compétions nationales ou régionales.  

Dans les mêmes conditions d’examen médical : - Les joueuses U16 F peuvent pratiquer en Senior en 
compétions nationales, dans les conditions fixées par le règlement de l’épreuve ;- Cependant, Sur proposition 
des Comités de Direction des Districts, le Comité de Direction de la Ligue peut autoriser les joueurs U17, les 
joueuses U16 F et les joueuses U17 F à pratiquer en Senior dans les compétions de District mais uniquement 
dans l’équipe première de leur club et dans la limite qu’il fixe quant au nombre maximum de ces joueurs 
pouvant figurer sur la feuille de match.  

26.2.1 (c) - Extrait Article 98 des Règlements Généraux de la FFF : Tout changement de club est interdit pour 
les joueurs licenciés U6 à U15 et U6 F à U15 F, sauf pour un club appartenant au Département ou au District 
dont dépend son le domicile de leurs parents ou représentant légal ou dont le siège se situe à moins de 50 km 
de celui-ci. 
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Quelques dates « repères » des différents championnats 
 

 

 Championnat à 8 (Savoie) 

             Première journée : le 10 septembre sous forme de plateau  
             D1 à Cognin (6 équipes) et D2 à Albertville (8 équipes) 
             Dernière journée : 27 mai 2018 

 

 Championnat à 11 (Isère) 

S           Première journée : le 17 septembre  
             Dernière journée : 3 juin 2018     
 

 Championnat à 11 (Haute Savoie) 

S           Première journée : le 9 septembre  
             Dernière journée : à confirmer     
 

 Championnat à 11 FEMININ REGIONAL 1 

Première journée : le 10 septembre 
Dernière journée : 6 mai 2018 
 

 Championnat à 11 FEMININ REGIONAL 2 

Première journée : le 3 septembre 
Dernière journée : à confirmer 
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Les Coupes. Les Dates officielles 

 
 Trophée 73.Savoie. Pratique à 8 

                             16 équipes engagées 
     24 septembre / 5 novembre / 10 mai / 3 Juin  

*des changements de date peuvent intervenir dans la saison. 
 

 Coupe Rhône Alpes .Pratique à 11 
                        (Accessible à toute équipe District) 
                         
 

 Coupe de France .Pratique à 11 
                  (Accessible à toute équipe District)  Attention 2 U16 et 1 U17 

 

 

 Coupe FUTSAL Challenge Carole BOUVIER. Pratique à 5 
                                        Janvier. Février.  

Qualification  pour l’équipe gagnante  à la coupe Régionale FUTSAL 
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VRAI….FAUX  la bière n’a pas cette vertu. 
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Organisation de la pratique des U6 à U15 

 

Née en Catégorie 
 

Scolarité 
 

Pratique en mixité 
 

Equipe exclusivement 
Féminine 

2012 
2011 
2010 

U6 F 
U7 F 
U8 F 

Ecole élémentaire  
En U7  

 peut jouer 
U8 F.U7 F.U6 F 

 

 
U9.U8.U7. 

U6 (sous réserve) 

2009 
2008 
2007 

U9 F 
U10 F 
U11 F  

 
Ecole élémentaire  

En U9 
peut jouer 

U10 F.U9 F. 
U8 F 

En U11 
peut jouer 

U12 F. U11F. 
U10 F 

 
U11.U10.U9.U8 

 
 

U13.U12.U11.U10 

2006 
2005 

 
2004 
2003 

U12F 
U13F 

 
U14F 
U15F 

 
Collège  

En U13 
peut jouer 

U14 F.U13 F. 
U12 F 

En U15 
peut jouer 

U15F.U14 F 

U15.U14.U13.U12 
 
 
 

U15.U14 
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Stages – Rassemblements - Animations 

U 8 à U 18 
(Responsables Edouard FROGER, C.D.F.A. District) 

06 .10. 56. 18. 18 

Jimmy JUGLARET ETD 

                                    
 Sous la responsabilité du Conseiller Départemental du football d’animation, 
                                                            le district propose pour les joueuses féminines  
 

 Des rassemblements départementaux (U8  à U18), on appelle cela des CAF (centre d’animation 
féminin). Ils se déroulent les mercredis. 

 Des rassemblements inter district (RID). Ils concernent alors les meilleures joueuses de la région 
Rhône Alpes . 

 La participation à des plateaux  régionaux avec une voir plusieurs équipes d’âges différents 
représentant la Savoie.  

 Des matchs avec une sélection de Savoie U15 et U14. 
 

. 
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Dates à ne pas manquer 

Mercredi 27 Septembre : Rentrée du Foot féminin U8-U11 / U12-U13 

Phase Automne 

Mercredi 18 Octobre : Match U15 F 

Mercredi 25 Octobre : CAF U8-U11 / U12-U16 

02.03 et 04 Novembre : Détection régionale U15 F 

Mercredi 08 Novembre : CAF U8-U11 / U12-U16 

 

Phase Hiver. Printemps 

Mercredi 03 Janvier (futsal) : CAF U8-U11 / U12-U16 
Mercredi 21 Février (futsal) : CAF U8-U11 / U12-U16 

Mercredi 28 Mars : Rassemblement U16-U18 

Mercredi 04 Avril : Match U14 F 

Mercredi 11 Avril : CAF U8-U11 / U12-U16 

12.13.14 Avril : Rassemblement Inter District U14 F 

Mercredi 23 Mai : Rassemblement U16-U18 

Journée départementale des Féminines  Samedi 26 Mai 2018 

*Les lieux et horaires vous seront communiqués par mail, sur le site du District et sur le PV. 
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             Référents(es) de club et, ou de secteur 

Son rôle : Communiquer les différentes actions mises en place par le District aux joueuses de son club, de 

son secteur, vérifier la prise en compte et relayer. 

Le profil :   

 Sérieux (se)  

 Aimer le relationnel 

 Être à l’écoute 

 Etre en capacité de proposer, d’organiser 

  (Déplacement → covoiturage,….) 

Comment : 

 Connaître son effectif de jeunes joueuses 

 S’informer des différentes actions auprès du District 

 Communiquer avec les joueuses et leurs parents 

 Répondre aux différentes interrogations, être un repère au sein du club  

 Créer un climat de confiance et être à l’écoute 

 Accompagner les joueuses dans leur projet 

 Fidéliser les filles à la pratique du football au sein du club et du District 

 

Contactez 

Paulette GUYOT 

06.26.56.20.04 

Responsable référente  

Commission Féminine 

District de Savoie 
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9 jeunes filles à l’honneur 

Marion BLANC GONNET, Camille CONSTANT, Camille JACQUIN 

Clara MOREIRA, Laura PELLEGRINI, Nina PERREIRA, 

Mélanie RICHARDONE, Carla RICHON, Lina THIVILLON.  

Tous nos Vœux de Réussite Mesdemoiselles 

pour cette nouvelle saison 2017.2018 
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Nina PERREIRA (ex FC La Rochette) Division honneur PUY 

Foot 43 Milieu de terrain  
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District de Savoie Football 

Président : Mr Didier ANSELME 

 Mme Michèle BOUVET (Commission Féminines)  
Mobile: 06.48.24.52.40 

Mme Paulette GUYOT (référente CAF) 
06.26.56.20.04 

Mr Edouard FROGER (CDFA) 
Mobile: 06.10.56.18.18 

edouard.froger@savoie.fff.fr 
 

District Savoie Football 
Mmes Ghislaine RAYNAL - Sylvie TRILLAT 

Téléphone : 04.79.85.82.13 
district@savoie.fff.fr 

 
Responsables des désignations (arbitre) 

Christophe DUPAYS. Alphonse LOMBARD 
Sites à consulter (via Google) 

 District de Savoie football (championnat, journal électronique, féminines, édito…) 
 District de l’Isère (équipes savoyardes pratiquant le football à 11) 
 Ligue Rhône Alpes et FFF (championnat, pôle féminin, réglementation,…) 
 FootOféminin 

mailto:edouard.froger@savoie.fff.fr
mailto:district@savoie.fff.fr

