
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
o Nombre d’éducateurs en formation (sur 2 jours) ayant obtenu l’attestation de participation : 8 

 
Blandine MONNEREAU (MONTMELIAN AF), Cédric BELINGHERI et Mike PERRON (ES LE BOURGET 
DU LAC), Christophe TREVARIN (FC CHAUTAGNE), Guérino POLCE (ES DRUMETTAZ MOUXY), 
Franck GIANESELLO et Frédéric JANIN (FC CHAMBOTTE) et Walid GOUIDER (OFC ALBERTVILLE). 

 
o Formateurs :  

 
Lionel TROLLIET – CT 73 (J1/J2) 
Edouard FROGER – CTD 73 (J1) 
Damien BILLIET – CT 73 (J2) 
 
 
 

BILAN FORMATION MODULAIRE  

FOOT à 8 (U11 – U13)  

01 et 02 septembre 2018, au Bourget du Lac 

 



 
o Objectifs de la formation :  

 
Etre en capacité de prendre un groupe en main (mise en train et protocole pédagogique). 
Animer une séance au sein d’une école de football dans un cadre prédéfini. 
Apporter des contenus « théoriques » et « pratiques » relatifs aux catégories U11 et U13). 
Echanges entre les éducateurs. 
Réflexions individuelles et collectives sur différentes thématiques, liées à l’enfant et au jeu. 
 

o Apports sur la formation :  
 

Séance cadre (thème : améliorer la conduite + dribble, agrandir l'espace de jeu en largeur, 
améliorer prises de balle + passes).  

Terminologie et connaissance du public U11-U13 (plan social, physiologique et psychologique).  
Les principes et méthodes pédagogiques à développer.  
La gestion du match (échauffement, causerie, un éducateur modélisant).  
Séance cadre sur la psychomotricité.  

 
o Bilan du stage :  

 

Félicitations à tous les éducateurs pour le travail fourni, la dynamique de groupe, l'état d'esprit, 
l'écoute et la qualité des échanges.  

Félicitations pour votre investissement au quotidien dans vos clubs.  

 
o Remerciements :  

 
à la municipalité du BOURGET DU LAC, pour le prêt des installations (terrains et salles) et au club support 
de l’ES BOURGET DU LAC, et plus particulièrement à Betty GERARD (Présidente du club), pour la mise à 
disposition du club house, du matériel pédagogique et des groupes de jeunes U11 et U13. 
 
 

 


