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Thématique de l’action : Santé

Intitulé de l’action : Réflexion sur les affaires à mettre dans son sac

Lieu : Gymnase d’Albens 

Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : U11 et U13 - 30 joueurs concernés

Constat(s) : Les enfants oublient souvent leurs affaires de foot ou de douche 

Objectif(s) : Créer un pense bête pour ne pas oublier ses affaires

Personne(s) intervenante(s): Nuno DO BARREIRO, Olivier VILLANOVA, Eric LIATARD, Thibault LEMAIRE

(éducateurs U11 et U13)

Descriptif synthétique de l’action : D’après un dessin d’un homme, les enfants doivent réfléchir sur les 
différents objets que doit porter le joueur de foot avant, pendant et après les matchs et entraînements 
ainsi qu’aux affaires de douche nécessaires après les entraînements et matchs chaque semaines.
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