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Thématique de l'action : Santé

Intitulé de l'action : Addiction aux écrans

Lieu : Salle des fétes, Chindrieux

Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : U9,U11 (23 enfants).

Constat(s) et Objectif(s) : Sensibiliser les jeunes licenciés a I'addiction aux écrans. Découvrir d’autres
activités pour s’occuper.

Personne(s) intervenante(s): 2 intervenantes de l‘association d’Animation du Loisirs et de la Culture en
Chautagne.

Descriptif synthétique de I'action : Pendant un stage, 23 enfants ont participé a cette action.2 groupes
‘QQTBN.L Clus ont été formés. Un groupe devait répondre a un quiz portés sur des questions de leur quotidien envers les

@ % écrans. Une sensibilisation a été faite a la fin en guise de bilan. Un autre groupe était dans une salle a
rauTAGN

coté et découvrait les jeux en bois de ALCC(association animation loisir culture en Chautagne).
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