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Date de réalisation

Nbre de joueurs 

concernés 20

03-avr-19FC CHAMBOTTE

Nuno DO BARREIRO

Avril

Précision sur L'utilité - L'interet - Les contraintes - Le projet de reconduction de l'action….

Intitulé de l'action Personne(s) Intervenante(s)

Tableau Noir en U15

Descriptif synthétique de l'action 

Responsable Technique

Educateurs U15

Nous avons réunis les joueurs U15 pour échanger sur différents thèmes et faire de l'analyse vidéo :

Compètences sportives chez un joueur U15 (document FFF)

Temps de jeu et principe d'action

Analyse video sur le bloc équipe

Analyse video sur le jeu de possession

Séquence terrain pour appliquer les différents thèmes

Auto-évaluation des joueurs sur leurs compètences sportives.

Support visuel en relation avec les thèmes d'entrainement.

Echanges avec les joueurs sur les problèmlatiques de jeu.



Collez ici des photos représentatives de votre action.

RETOUR EN IMAGE SUR L'ACTION


