PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Wi FICHE ACTION 2018-2019 o

Club AIX FOOTBALL CLUB Période AOUT Date de réalisation AOUT
Référent R.Miguet Lieu Aix les bains Nbre de joueurs 40

concernés
Thématiques "Regles de Vie" uU6-U9 U10-U13 | U14-U19 AUTRE Thématique "Régles du jeu" U6-U9 U10-U13 | U14-U19 AUTRE
Santé Fair-play
Engagement Citoyen X Régles du jeu et arbitrage
Environnement Culture Foot
Intitulé de I'action | | Personne(s) Intervenante(s)
Journée de cohésion U15 | Ludovic Bonnetto, Romain Miguet
Descriptif synthétique de I'action I

Afin d'attaquer au mieux le début de saison, nos joueurs U14-U15 se sont rassemblés une journée entiére pour poser le cadre de fonctionnement. Un
temps en salle le matin durant lequel les joueurs, par groupe de travail, ont pu établir les régles de vie, les valeurs, les droits et devoirs de chacun...
Un deuxiéme temps, I'aprés midi ou les joueurs ont participé a plusieurs jeux de cohésion alliant réflexion, travail d'équipe...)

Précision sur L'utilité - L'interet - Les contraintes - Le projet de reconduction de I'action....

Volonté d'organiser une journée de cohésion, de poser les bases et d'établir les regle de vie. Journée essentielle pour une saison footballistique
réussie




RETOUR EN IMAGE SUR L'ACTION




