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FICHE ACTION 2018-2019

N>
Club Chambéry Savoie Football Période Avril - Mai 2019 Date de réalisation Samedi 6 avril 2019
Référent Cortade/ Braillon Lieu Chambéry Nbre de joueurs
concernés 20
Thématiques "Régles de Vie" uU6-U9 U10-U13 U14-U19 AUTRE Thématique "Régles du jeu" uU6-U9 U10-U13 U14-U19 AUTRE
Santé Fair-play
Engagement Citoyen X Régles du jeu et arbitrage
Environnement Culture Foot
Intitulé de I'action | | Personne(s) Intervenante(s) . .
Lacroix Pascal - Entraineur U19
Sensibilisation au réle d’éducateur (en direction des U6-U9) I

Descriptif synthétique de I'action |

Objectif : Permettre au U19 du club de prendre part a la vie active de la structure école de football et d'encadrer les U6-U9 le samedi.

Sous la forme d'un jeu d'orientation dans le parc sportif de Mager a Chambéry, les U19, par équipe, devaient retrouver des balises appartenant a leur équipe.

Chaque balise devait étre remise sur un tableau centrale. La classification des indices se faisait selon I'action faite avant / pendant / aprés une rencontre U6-U9
guand on est accompagnateur d'équipe.

Le principe était de rassembler le plus d'informations possibles sur les notions d'organisation et d'encadrement de jeunes.

Aprés une vingtaine de vignettes récoltées en 1h, un retour en salle pour débattre de la position de chacune dans les bonnes cases et sur le détail de chaque
notion...




RETOUR EN IMAGE SUR L'ACTION

Journée de cohésion U19

Etape 2

e Présentation du projet éducatif fédéral au CSF73
e Activité pour mettre en ceuvre le projet U19

- Ouverture de la journée par Thierry Braillon — Représentant PEF au CSF73
« La place du PEF dans le club et avec les U19

Culture
Football
)
et régles du

Journée cohésion U19

o Présentation du projet éducatif fédéral au CSF73
e Activité pour mettre en oceuvre le projet U19

* Obijectif : Sensibilisation au réle d’éducateur (en direction des U6-U9)

Principes & découvrir Méthode d’approche

*  Qu’est ce que je dois connaitre avant * Jeu d'orientation & Mager :
toutes activités d’encadrement ? — 4 équipes de 4 personnes
~ 1couleur par équipe : Jaune, Rouge,

—  Les reales dujjeu de la catégorie Bivsss oo,
—  Le fonctionnement fédéral —  Ebalbes pariauipe
* Régle de fonctionnement:
*  Quest ce que je dois faire le samedi — Balisessuccessivesde1a 6

—  1h30 de recherche dans espace Mager

quand fencadre un groupe de U6~
— Classer les récoltes, sur le tableau central,

2
U9 au CSF 73?2 selon la mission qui doit se faire avant,
— Avantle é és la rencontre.

—  Pendant larencontre : Attitude/Gestion ~ Rester en groupe de 4 personnes
—  Aprésléve :Val Logisti . éaij du tableau et échange

sur les principes d’encadrements




