
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL GENERATION 

2006 

 

 

 

o Date : jeudi 24 (niveau 1) et vendredi 25 OCTOBRE (groupe brassage). 

o Lieu : Complexe Sportif de St Pierre d’Albigny. 

o Nombres de joueurs présents : 79 au total. 

� 24 octobre : 25 joueurs. 

� 25 octobre matin : 25 joueurs. 

� 25 octobre après midi : 29 joueurs. 

 

Clubs représentés : AIX FC, CHAMBERY SF, CHARTREUSE US, ES TARENTAISE, HAUTE 

TARENTAISE FC, MODANE US, MONTMELIAN AF, NIVOLET FC, BOZEL AS, CHAMBOTTE 

FC, DRUMETTAZ ES, G.A.P.S, ST PIERRE SPORT, BEAUFORTAIN FC, CHAMBERY SPORT 

73, GROUPEMENT EPINE, USGM LA BATHIE, LAISSAUD FC, LA ROCHETTE FC, LA 

RAVOIRE US et MERCURY FC,  

 

o Encadrements : Julien TRANCHANT (CTF 73), Thomas COSTE, Jean Christophe LECOQ 

et Julien PERNEY tous membres de la Commission Technique. 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

o Contenus proposés : 

 

� 3 ateliers de 15 min : 

� Travail de finition (2 schémas proposés). 

� Travail de prise de balle-passe (forme analytique). 

� Jeux réduits (4 contre 4). 

 

� 2 blocs de 30 min : 

� Situation : réaction à la perte de balle. 

� Jeu : identification des temps de jeu (focus sur conserver-progresser). 

 

� Opposition 2x30 minutes. 

 

Remerciements à la mairie et au club de ST PIERRE SPORT pour la mise à disposition des 

infrastructures et la qualité de l’accueil. 

 

Le prochain rassemblement PPF aura lieu le jeudi 2 et vendredi 3 janvier pour le niveau 

1 et uniquement le jeudi 2 janvier pour le groupe brassage. 

 

La liste des joueurs convoqués sera publiée sur le site du district (copie clubs + 

responsables techniques) début décembre. 

 

 

 

                                        


