PLAN DE PERFORMANCE FEDERAL FUTSAL
GENERATION 2005

INTERDI
DE FUMER

U15 Secteur OUEST

o Date : Mercredi 15 janvier (secteur OUEST) et mercredi 22 janvier (secteur EST).
o Lieu: Gymnase d’AIX LES BAINS (secteur OUEST) et gymnase d’UGINE (secteur EST).

o Nombres de joueurs présents : 42 au total.
v’ Secteur OUEST : 22 joueurs dont 2 GB.
v’ Secteur EST : 20 joueurs dont 2 GB.

17 Clubs représentés: AIX FC, CHAMBERY SF, CHARTREUSE US, ES TARENTAISE,
HAUTE TARENTAISE FC, NIVOLET FC, CHAMBOTTE FC, DRUMETTAZ ES, G.A.P.S, ST
PIERRE SPORTS, CHAMBERY SPORT 73, GROUPEMENT EPINE, ALBERTVILLE UO, HAUTE
COMBE DE SAVOIE AS, MERCURY FC, UGINE AS et VILLARGONDRAN.

o Encadrements : Julien TRANCHANT (CTF 73), Guillaume BRANDELY, Rafik ES SLASSI,
Bertrand LECONTE et Julien PERNEY tous membres de la Commission Technique et de
la cellule Futsal.



O

Contenus proposés :
¢ 2 ateliers techniques de 12 minutes + Echauffement GB :
¢ 2 ateliers technico-tactique de 15 min :
v' Situation : Jeu combiné a 4 avec finition.
v’ Situation : Schéma préférentiel avec finition.

+» Opposition (3 ou 4 équipes selon les effectifs).

Remerciements a la mairie d’AIX LES BAINS et d’UGINE pour la mise a disposition des
infrastructures.

Remerciements aux clubs d’AIX FC et I’AS UGINE pour la qualité de I’accueil.

+» Suite a la détection de secteur, 8 joueurs seront convoqués pour un 2¢ tour de
détection (académie de Grenoble) le mercredi 29 janvier prochain a Rives (38).

U15 Secteur EST



