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Thématique de l’action : Faire son sac
Intitulé de l’action : Apprendre à faire son sac de Foot et à bien s’équiper
Lieu : Stade municipal de Novalaise
Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : U8/U9 (15 joueurs)

Constats et objectifs : Apprendre à faire son sac au travers d’un exercice de conduite de 
balle + Echanger avec les enfants sur les liens entre l’équipement du footballeur et les 
conditions météorologiques.

Personnes intervenantes: Alain CORTES (Educateur U9), Alexandre VEUILLET (Responsable 
catégorie U9) et Gilles MIGUET (Responsable Ecole de Foot)

Descriptif synthétique de l’action :
- Parcours technique « Conduite de balle »
- Sélection d’objets à mettre dans le sac en fonction d’informations sur la météo
- Discussion autour de la pertinence des objets choisis par les enfants
- Sensibilisation forte sur les objets à proscrire (bijoux, écharpes…) 
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