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Thématique de ’action : Regles du jeu et arbitrage
Intitulé de ’action : Régle du hors-jeu - Changement regle U11 a U13

Lieu : Stade Garibaldi - Foyer AFC
Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : Catégorie U11 - 14 joueurs présents

Constat(s) et Objectif(s) : apprécier la regle du hors-jeu dans la peau d'un arbitre assistant, faire constater le
changement de la regle et se l'approprier, et sensibiliser les joueurs sur la difficulté d'étre arbitre et arbitre de touche.

Personne(s) intervenante(s): Jean pierre Butel (referent arbitre), Emmanuelle Palumbo (responsable
PEF), Yassine Bouhnik (référent parents U11), Es-slassi Rafik (responsable de la catégorie)

Descriptif synthétique de [’action :
Théorie :
« Rappel de la regle du hors-jeu U11 par les joueurs
Explication du changement de la regle lors du passage en U12/U13 la saison prochaine par le réferent arbitre
- Démonstration du signalement du hors-jeu avec le drapeau de touche et la signification des différentes positions du drapeau (45°, 90°,
120°)
Explications du positionnement de I'arbitre de touche au niveau de I'avant-dernier défenseur

Mise en pratique :

Sous l'ceil de la caméra, mise en place d'un jeu sur la partie offensive du terrain, avec 2 U11 en rotation sur le réle d'arbitre assistant pour
signaler le hors-jeu lorsque le joueur est en position illicite. Le référent arbitre et le responsable de la catégorie veillent au bon déroulement et
corrigent la gestuelle de I'arbitre de touche lorsqu'il signale le hors-jeu avec son drapeau de touche.Chaque joueur a pu prendre le rOle
d'arbitre assistant et se rendre compte de la difficulté de la tache.

Retour vidéo en salle pour constater si les arbitres assistants ont vu juste lorsqu'ils ont levé le drapeau ou lorsqu'ils estimaient que le hors-jeu
n'était pas présent.
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