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Lacets, c’est gagné !
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Thématique de l'action : Santé
Intitulé de I'action : Lacets, c’est gagné !
Lieu : La Rochette (gymnase du centenaire)

Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : 20 joueurs U8/U9

Constat(s) et Objectif(s) : La moitié de I'effectif ne sait pas encore faire ses lacets en autonomie. Le but
étant de les responsabiliser et de les rendre autonomes.

Personne(s) intervenante(s): Benjamin Allart et Didier Brunet.

Descriptif synthétique de l'action :

Nous avons travaillé en binéme avec un joueur qui sait faire ses lacets et un autre qui ne le sait pas. A la
fin de I'atelier, les joueurs en difficulté devaient montrer a I'éducateur ce qu’ils avaient retenu avec leur
partenaire. Certains joueurs ont réussi a apprendre a faire leurs lacets ! Et d’autres qui ne sont pas loin
d’atteindre l'objectif.
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