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Thématique de l’action : Règles du jeu et arbitrage

Intitulé de l’action : Sensibilisation aux règles du jeu et d’arbitrage du foot à 5

Lieu : Parc Rochette à Aiguebelle

Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : U7-U9 (25 enfants)

Constat(s) et Objectif(s) : En raison d’un grand nombre de nouveaux pratiquants et après la trêve 
hivernale, l’objectif de cette action était de sensibiliser à nouveau cette catégorie de l’école de foot sur 
les deux points pré-cités. 

Personne(s) intervenante(s) : 
Éducateurs + apprentis

Descriptif synthétique de l’action : 

Les enfants devaient faire dans un premier temps un slalom de manière ludique. A la fin de ce parcours, 
ils devaient aplatir le ballon dans un carré blanc puis répondre ensuite à une question sur les règles du 
foot afin de rapporter 1 point à son équipe dans le cas d’une bonne réponse.
Bel engouement des enfants qui se sont prêtés avec entrain à cette action ludique
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