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Réunion de rentrée des référents
de la pratique féminine

Lundi 19 septembre 2022



AU menu, ce Soir :

Les outils d’informations

La Rentrée du Foot Féminin

Le calendrier et I'organisation des pratiques

Les lois du jeu et la FMI

La promotion de I'arbitrage et de I'encadrement

Le Label EFF

Focus sur le PFF Féminin




Bulletin Officiel N° 591
]FOO | SA —V O]DE du mercredi 14 septembre 2022

District de Savoie de Football
B.P. N° 401—73004 CHAMBERY CEDEX
Tél. : 04 79 33 84 45 ou 06 06 88 69 81
email : district@savoie.fff.fr—site : http://savoie.fff.fr

Pour toutes modifications suivantes :

CALENDRIER TECHNIQUE 2022 - 2023 . Planning des terrai

Aoor - changement de nom

- fusion-création

- fusion— absorption Les clubs possédant plusieurs

- inactivité terrains doivent impérativement

- reprise d'activité adresser au District,

- cessation activité le lundi précédant la rencontre,

- changement de type avant 18 heures,

- entente un courriel spécifiant

le lieu de la rencontre
(commune, stade).

™ o8 32 - création de groupement

- modification renouvellement groupement

CFF3.
7374
Savoie
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DISTRICT DE SAVOIE DE
FOOTBALL

Entre plair

Adresses mail officielles
LAURAFOOT.ORG

ACTUALITES-BILAN FORMATION | FORMATION

FORMATION CFF1 A
LESCHERAINES
ma'-q?ii".ﬂp‘lr ~eeB e Ew 2 g

Consulter les outils « 74 » et « 38 »

]
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La communication avec les Districts

Tous les mails adressés aux
Districts 38 et 74 doivent étre
envoyes depuis I'adresse mail
officielle du club
« @laurafoot.org »




L'évolution des jeunes licenciées
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|’évolution des licenciees

U1k | 4 | 29 | 67 | 6 | 80
| UlF | 35 | 62 | 43 | 46 || 73
| UIsk | 38 | 49 | 85 | 34 | 63
147 9 47 | 204 | 307

277 8 283 6 277
__FORMATION | 395 | 417 | 439 | 417 | 409 |




La Rentrée du Foot Féminin

Permettre un retour a la pratique
Donner les grandes lignes de la saison
Participer a une journée évenementielle festive

Dates Ul2Fa5 Ul2Fa 8 U15F U18F USF

24
septembre

15
octobre




La Rentrée du Foot 2022

Samedi 24 septembre 2022

Ul2Fa5 Ul2Fa 8 U15F

RDV 9H30 — Début 10H00 RDV 13H30 — Début 14H00

CS BELLEY CHAMBERY SF G.A.PS. 1 G.A.PS.
AIX LES BAINS FC US LA MOTTE SX 1 G.A.PS. 2 ASHCS / SPSF
ST PIERRE SPORT US LA MOTTE SX 2 CHAMBERY SF FC LA ROCHETTE
CHALLES SF ENT. BASSE MAURIENNE CS BELLEY

EF CHAUTAGNE ES DRUMETTAZ MOUXY
G.A.P.S UO ALBERTVILLE
ST PIERRE SPORT
US CHARTREUSE GUIERS
US LA MOTTE SX
FC LA ROCHETTE




La Rentrée du Foot 2022

Samedi 24 septembre, a LA MOTTE SERVOLEX

@ CANCER
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'offre de pratique

DISTRICT

38/73 : Phase 1 = 2 poules de 5 ou 6 (5 dates)
74 : Phase 1 = 4 poules de 3 ou 4 (6 dates)

U 18 F * Pratique a 8

L}
HAUTE-SAVOIE
PAYS.DE {GEX

38/73 : Phase 1 = 6 poules de 5 ou 6 (5 dates)
74 : Phase 1 =5 poules de 4 (6 dates)

HAUTE-SAVOIE

PAYE-DE -GEX

38/73 : Critériums de 3 a 4 équipes
5 dates sur la phase d’automne

* Pratique a 8
* Pratique & 5

U 9 F * Pratique a 5




La mixité

Surclassement
fortement déconseillé
d’'une joueuse
en catégorie supérieure
(en mixité)

2022-23

X

U14F-U15F-U16F
U12F-U13F-U14F

U10F-U11F-U12F

USF-U9F-U10F

U6F-U7F-USF
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Les engagements

Engagements U10/U11 - Automne 2022

0NoBe 3 ®6e

e U15F et U18F : cloturés
e U12F : Via un formulaire « GoogleForm »
 P1:samedis 08 et 15 octobre (des demain)

* P2 :samedis 12, 26 novembre et 03 décembre (fin octobre)

 U9F : Par retours de mails, tout au long de I'année



Evolution des engagements
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2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23
Ul2F —--U15F —--U18F



Engagements 2022/23
L

G.A.PS. CHAMBERY SF CHAMBERY SF
CHALLES LES EAUX SF ENTENTE BASSE MAURIENNE ENTENTE BASSE MAURIENNE
AIX LES BAINS FC US LA MOTTE SERVOLEX 1 US LA MOTTE SERVOLEX

ES DRUMETTAZ MOUXY UO ALBERTVILLE
US CHARTREUSE GUIERS AS BARBERAZ
AS UGINE ENT. ST PIERRE SPORT / ASHCS
EF CHAUTAGNE FC LA ROCHETTE
US LA MOTTE SERVOLEX 2 ES DRUMETTAZ MOUXY
CS BELLEY G.APS. 1
ST PIERRE SPORT FOOTBALL G.A.PS. 2
AIX LES BAINS FC
US CHARTREUSE GUIERS

CS BELLEY
FC CHAMBOTTE (74)

FC LA ROCHETTE (38)
G.A.P.S. (38)
ENT. ASHCS / ST PIERRE SPORT (38)
FC CHAMBOTTE (74)
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PROJECTION DES POULES U15F (38/73)

ENTENTE BASSE MAURIENNE ES DRUMETTAZ MOUXY
FC LA ROCHETTE AS BARBERAZ

AIX LES BAINS FC
US LA MOTTE SERVOLEX
CS BELLEY
VALLEE DU GUIERS
VEZERONCE HUERT

G.A.PS. 1
NIVOLAS 1
ST QUENTIN FALAVIER
VALLEE DE L'HIEN
FC BOURGOIN JAILLEU

ST PIERRE SP / AS HTE COMBE CHAMBERY SF
UO ALBERTVILLE US CHARTREUSE GUIERS
CROLLES G.A.PS. 2

PAYS D’ALLEVARD FC

31 équipes engagées 38 38
38 38

5 poules de 5 2: 2:

1 poule de 6 28 >



PROJECTION DES POULES U18F (38/73)

FC LA ROCHETTE
G.A.PS.

ASHCS / ST PIERRE SPORT
GRESIVAUDAN
PAYS D’ALLEVARD FC

11 équipes engagées

e Phase 1 géographique =1 poule de 5 et 1 poule de 6
e Phase 2 = 10 dates ou toutes les équipes se rencontrent



Engagements U9SF 2022/23

CHAMBERY SF
MONTMELIAN AF
US LA MOTTE SERVOLEX
ES DRUMETTAZ MOUXY
US CHARTREUSE GUIERS
PAYS D’ALLEVARD FC




U15F/U18F : La FMI

FMI : Premiére année de fonctionnement difficile sur les catégories U15F / U18F
Des outils a votre disposition :

e FMI1:Unguide d’utilisateur (v3.8)

 FMI 2 :Un tutoriel sur le paramétrage (attention aux ententes ...)
* FMI 3 : Une procédure en cas de forfait ou de terrain impraticable
* FMI 4 : La validation des rencontres

Des interlocuteurs a votre écoute :

Marc Mallet : 06 52 97 94 37
Patrick JANET : 06 64 26 44 76
Une permanence téléphonique sur le District 38



U15F/U18F : La FMI

Feuille de match informatisée
Guide utilisateur

V3.8

FEUILLE DE MATCH INFORMATISEE

La FMI est obligatoire et doit toujours étre faite - que le match soit joué nonjoué ou arrété,
En cas de match non joué (forfait ou report) la FMI doit &tre faite le jour méme avant I'heure du match, impossible de la faire le lendemain

nnal
ur du club n'est paramétré pour gérer la FMI
Menu "Organisatio s" => Liste des matchs a venir pour lesquels aucun compte utilisateur n'est correctement paramétré
pour faire la FMI

Alerte en cas d'expiration effective ou & venir (J+14) du mot de passe de l'utilisateur

MATCH AVEC :
Rencontre Talevizee Prolongations michel henri Infos Arbitre
= Tirs au but

L EQUIPE RECEVANTE entification = EQUIPE VISITEUSE Identification

FEMININE

Quand I'arbitre a terminé de remplir les faits de jeu, en haut de la tablette apparait le score de la
rencontre, et dans I'onglet « Histo » il peut vérifier toutes les infos qu’il a renseignées

EQUIPE RECEVANTE

RESEAVES TECHMIQUES (0) OBELRVATIONS DAPRES MATCH ()




U15F/U18F : La modification des horaires

Par FOOTCLUBS obligatoirement :
Par défaut : les rencontres sont programmées a 15H00 (U15F) ou 16H00 (U18F)

Aucune modification possible, le vendredi (veille de la rencontre) ...

HEURES OFFICIELLES POUR LES UG & 11
HEURES OFFICIELLES POUR LES U13 - U15 - U15F - U17 - U18 F - U20 - _ Tt e
ART 8-3 Réglements sportifs Jeunes Paae Heures officielles taus IE::S:::;;;:J'“M”
samedi samedi

Plage horaire Autorisée avec accord

. des 2 . Debut entre 12H30 et .
P Frciell autorises pour le - UsaUll _ 10H30 3 12H
2 = < < 1
Categorie rCEtEs  OIMEEIESub recevant s e

Plage Horaire
Heures Heures

et validation Commission

samedi  Dimanche samedi samedi CoEEn Maodalités de modification de 'horaire :

10H0Q- 11H TS T 10R30 3 15h30 L"horaire officie modifié selon les modalités suivantes:

ui1s 14H .
12H30a 17H Pendant

Article 33 des RG

J15- U1SF 12H30 § 17H CveT 10h30 3 15h30 Jusqu'a 9 jours avant le match (pour le samedi) et 10 jours (pour e dimanche) c'est-a-dire
le jeudi 24h00 de la semaine N-1, par le biais de footclubs, I'horaire est a choisir parmi
ui7 13H30 3 18H 10H30 3 12H 10h30 3 15h30 ceux proposes a ['article 33 (seniors) et 8-3 (Jeunes).

UIBFA 8 13H30 3 18H et 10h30 3 15h30 A compter du vendredi Oh00 et jusqu'au lundi 24000, par Fenvoi, de la part des deux
clubs, d'envoyer un mail de modification d’horaire validé par les deux clubs & la

U1BF 3 11 12h30 3 18h00 Commission Sportive, I'horaire est a choisir parmi ceux proposés a Particle 33 (seniors) et

8-3 (Jeunes).

Pendant la « période rouge » :

La semaine du match, du mardi 0h00 au jeudi 24h00, sur décision de la Commission

Sportive au vu d'un motif sérieux et motive.

u20 12H30 3 18H 10H30 3 12H 10h30 a 15h30

Mise a jour le 30/08




U15F/U18F : CHALLENGE MONTPIED

Valoriser I’état d’esprit sportif d’'une équipe de jeunes et de son environnement

15 U17 U15F U18F SAISON 2021/2022
N

POULE

CHALLENGE DE LA SPORTIVITE U15 - U18 ET U15F - U18F
REGLEMENT

ARTICLE 1
Le District met en compétition chaque saison un Challenge de la Sportivité pour

les catégories U15 - U18 - U15F et U18F, par niveau et par poule, nommé
challenge de la sportivité Claude MONTPIED, en partenariat avec la Direction
Départementale de la Cohésion sociale.

Il 'a pour but de valoriser I'état d'esprit sportif d'une équipe de jeunes et de son
environnement : dirigeants, éducateurs, accueil et formalites administratives
(feuilles de matches) respect du tirage au sort en cas d'absence d'arbitre officiel,
et public (spectateurs et supporters).

ARTICLE 2 - PRINCIPE
Chaque équipe notera, a chaque match, son adversaire, a domicile comme &
I'extérieur.

Sur la phase de Championnat (phase 2)
1 fiche par saison et par catégorie

Retour des fiches : a la Commission Ethique de I'lsere o T e

SR —
(15 jours maximum apres le dernier match de la saison) o e




U12F/U9F : Le renvoi des feuilles de matchs

Vérifier que :
* les joueuses sont bien licenciées,

Pour la pratique U12F (38/73) : * le respect du calendrier

» et évaluer les rapports de forces

e District de I'lsere de Football
2 Bis Rue Pierre de Coubertin - 38360 SASSENAGE

Dému

* Par mail, depuis 'adresse mail officielle du club, a district@isere.fff.fr

Pour les pratiques U12F a 5 et U9F :

* District de Savoie de Football
Commission des Jeunes — BP 401 — 73004 CHAMBERY =

Un plateau

* Par mail, a Edouard FROGER, a efroger@savoie.fff.fr
= un seul PDF




Les lois du jeu

HAUTE-SAVOIE
PAYE-DE-GEX

Terrain
Cages

Temps de jeu

Taille Ballon
Surface

Hors-jeu

Catégorie
concernées

Ul2Fa 8
1/27T
6x2m
2x30 ou3x20

T4
13x26m
Ligne médiane *

U10F/U11F/U12F
Pas de U13F

Ul15Fa 8
1/2 T
6GX2m

2 x 35’ (38)
2 x 30’ (74)

T4 (74) / T5 (38)
13x26m
Ligne médiane

U12F/U13F
U14F/U15F

U18Fa 8

T5
13x26m
Ligne médiane

U14F/U15F
U16F/U17F/U18F

* Une expérimentation sur les U12F a 8
Une cohérence avec le Festival U13 F



La Formation

Identifier des profils (parents, adolescentes, joueuses seniors)
Offre de formation conséquente sur la saison
Permettre au stagiaire de se retrouver dans les meilleures conditions

= proposer la formation adaptée (8H ? 16H ? 32H)



La promotion de |'arbitrage

Priorité de la F.F.F.
Priorité du District de Savoie

Une formation 100% féminine
organisée par la LAURAF

e 27 au 29 octobre 2022
e 16 au 18 février 2022

SOIS AU CIEUR DU JEL,
DEVIENS ARBITRE DE FOOTBALL

AUJOURD'HUI L'ARBITRAGE SE VIT AUSSI AU FEMININ %

TUES SPORTIVE ?

TU ES COMPETITRICE ?
TU AIMES EXERCER DES RESPONSABILITES 7
TU AIMES LES DEFIS ?
TU VEUX REJOINDRE UNE EQUIPE ?

Franchis le cap
Et viens te former a I'arbitrage lors d'un stage

100% FEMININ!

Rejoins des dizaines d'autres filles, pendant 3 jours
Dans un cadre convivial !

Du 27 au 29 octobre 2022 3 Lyon (Tola Vologe)
Du 16 au 18 février 2023 2 Lyon (Tala Vologe)

Plus d'informations en consultant le site de la LAuRAFoot, rubrigue « Devenir Arbitre » ou

hitps://laurafoot fff fr/accueil/arbitrage/devenir-arbitre-les-formations-initiales-arhitres/
Contact : Agnés CHOUMON - 04.72.15.30.21 - formations@laurafoot fff

L lloance Larkitrs fensinine et grtuite p



La Formation

Module U7
S08 octobre

A LECOLE
5 .-

AUTOMNE 2022

Module GB
S29 octobre

V11
novembre

Module U9
Mineurs G
L24 et M25

octobre




La Formation

Module U9
Module U7 Mineurs G
S18 mars M18 et M19

avril

PRINTEMPS 2022




Les Label EFF

Un outil de communication

3 niveaux de Label (incontournables et cumulables)
Un objectif en Savoie :

e Quadriller le territoire
e 1 EFFa20’ de mon domicile

Un outil d’accompagnement et de structuration de la section féminine




Les Label EFF

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL 1

Bourg-
« St-Maurice .

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL 12 o

de-Beauvoisin \

*&es Echelle

a
o Lanslebourg-
* Mont-Cenis

St-Michel-
de-Maurienne

vk Clubs « potentiels 2023/2024 » 6 I




Les Label EFF

LA MOTTE SERVOLEX

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

BRONZE

Clubs « engagés 2022/2023 »

2P

U USE GUIERS



e BRASSER un nombre maximum de joueuses
* RASSEMBLER les meilleurs profils pour leur permettre d’évoluer et s’évaluer

 |IDENTIFIER les joueuses a profil par génération (finalité régionale)



Focus sur le PPF Féminin

Quelques principes de fonctionnement :
* Quverture des groupes (sauf dans la derniéere ligne droite)
* Besoin des clubs (identification, convocation, suivi)

* Retours réalisés aux encadrements qui le veulent



Focus sur le PPF Féminin

Les catégories suivies :

e La sélection U15F (U14F/U15F) : finalité RID U15F (3 jours)
+ concours d’entrée PEF

e Lasélection U14F (U13F/U14F) : finalité RID U14F (1 jour)
+ Espoirs du Foot U14F

* Lasélection U13F (U13F) : préparer et anticiper les rassemblements N+1
= base de données

e Lasélection U16F/U17F : finalité triangulaire 73/74/01
= suivi génération



Focus sur le PPF Féminin

e Les éléments communs :

Le volume de séances (entre 2 et 3)
La pratique en mixité (niveau 1 ou 2 départemental)

Le potentiel technique de la joueuse (vitesse d’exécution)
'implication totale dans le suivi départemental (vie de groupe et leadership) - D)
@

¥

e Les difficultés rencontrées :

La sélection U14F (joueuses F8/F11) : peu de reperes communs (EJ, distances passes)
La faible intensité dans la pratique 100% féminine (vitesse d’exécution, rythme)
'hétérogénéité des joueuses (cela tend a diminuer grace au travail des clubs)



CONTACTS

DISTRICT

G

HAUTE-BAVOIE

PAYE-DE GEX

FEF

Edouard FROGER Jérémy HUGONNARD-ROCHE David LOPEZ
CTD DAP 73 CTD DAP 38 ETD 74
06.10.56.18.18 06.46.41.36.63 06.68.92.03.99
efroger@savoie.fff.fr jhugonnard@isere.fff.fr dlopez@hautesavoie-paysdegex.fff.fr
Jacky GACHET Jacques ISSARTEL Claude GRANGE
Président Commission Féminine 73 Président Commission Féminine 38 Présidente Commission Féminine 74
06.12.22.99.82 06.34.87.23.55 06.

gachet.jacky@wanadoo.fr issartel.jacques@neuf.fr claudegrange03@gmail.com



Temps de partage et d’échanges

Bon retour dans vos clubs

* X
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