Construction de Ila cible BIESTRIBT"

Compétences visées pour le joueurs Déplacement ballon = —_— SAVOIE fg
® Etre quqble de frapper au but. Déplacement joueur= = = = = = = = > FW"'bﬁM
Déplacement joueur/ballon= = _ 7\ o
Situation d’apprentissage Le Béret ballon
Organisation $chéma Définition
Espace Effectif I\ /I Buts
Une équipe © 1 point

de 4 joueurs dont = but marqué dans la cage adverse

1 terrain 1 gardien
Compter le nombres de buts par
EeAUEE AL Une équipe équipe. Proposer 2 séquences.
de 4 joueurs dont
1 gardien .
Consignes
Matériel par <.
terrain “a ‘.’ F)n attribue un numéro a chaque
- joueur.
4 A A l'appel de mon numéro, je
récupeére le ballon et je vais tirer au
446 5 10’ but, le plus vite possible.
Les gardiens restent fixes sur une
2x4 . séquence de 6 ballons
L'éducateur observe Variables
La frappe de balle Passer dans la porte avant de tirer.
* Position du pied d'appui But valable si je marque avant 'autre équipe
* Lever la téte (prendre 'information sur la position du but et du
gardien) Un joueur peut avoir deux numéros si 'équipe adverse posséde un

* Lasurface de pied utilisé (intérieur — coup du pied) joueur de plus



