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ACTIONS DU MOIS
COLLECTE ALIMENTAIRE: RESTOS DU COEUR

Le club de l’US CHARTREUSE GUIERS a réalisé une action sur le thème de
l’« Engagement citoyen » en mettant à l’honneur les « Restos du Cœur » via une
collecte alimentaire.

Cette manifestation visait leur licencié de l’école de foot en étant greffer sur leurs
séances d’entraînements.

Au programme : 

- Réalisation de la collecte de produits pour les restos du cœur
- Sensibilisation auprès des jeunes afin de favoriser leurs connaissances et 

engagements sur ce domaine
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Le club de AIX FC a réalisé une action sur le thème de la « Santé» en organisant
une initiation aux gestes de premiers secours.

Cette action était à destination des U14 du club avec 10 jeunes présents. Ils furent
encadrés par Julien PEULTIER (Responsable Technique, Formateur Secourisme) et
Laurent BIJOT (Pompier).

Au programme : 

- Identification des différents numéros d’urgence
- Information sur le message d’alerte à transmettre
- Identification des différents signes indiquant que la vie peut être menacée ou non
- Initiation aux gestes de premiers secours dont l’utilisation d’un défibrillateur

GESTES DE PREMIERS SECOURS
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N E W S L E T T E R
MERCI A TOUS POUR CETTE SAISON DE FOOTBALL (EDUCATIF)

Nombre de clubs engagés 12

Nombre d'actions réalisées 35

Nombre d'actions d'envergures organisées 4

Nombre d'intervenants extérieurs mobilisés
18 (soit 50% des actions 

réalisées

Le PEF 2022 – 2023 en quelques chiffres clés :
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