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Intitulé de l’Action : Biathlon Football

Objectif(s) de l’Action :   
proposer une activité innovante, 

tout en apprenant des points 
essentiels de l'activité football 
(sur le club, l’arbitrage et les 

lois du jeu)

         Compétence(s) visée(s) :     
Augmentation des connaissances club 
et de culture foot 

Public visé : U10/U13

Lieu : Pont de beauvoisin – Terrain synthétique
Durée de l’Action : 50 minutes

Encadrement club : 8 éducateurs clubs 
Intervenant(s) extérieur(s) : /

Description de l’Action : Dans le cadre du stage de perfectionnement football à destination 

des U10 à U13. Nous avons proposer des questions sur le biathlon sur les 3 sujets vu tout au long de la 
semaine ! Des questions sur la connaissance du GAPS, purement culture foot ainsi que sur les lois du jeux et 
l'arbitrage. Ses 3 thématique ont été vu tout au long de la semaine, l'objectif était dévaluer l'apprentissage 
avant/après. Un groupe 12 joueurs/joueuses était présent lors de l'action (afin d'être dans les prérequis nous 
avons fait un groupe de 12 et un groupe de 10 sous forme de tourne). Les enfants ont été réparti par équipe de 
2, 5 ateliers techniques autour du terrain, avec une zone centrale "questions". Si les deux joueurs validés 
l'atelier technique, une question été à disposition, qui devait répondre dans la zone centrale. Si la réponse est 
correct, l'équipe passe à l'atelier suivant, sinon, il recommence.
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