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Nom de l'action Date de l'action

Le jeu du drapeau 20/11/2024

Public cible Nombre de participants
U10-U13 15

Théme de l'action
Regles du jeu & Arbitrage

Fiches liées
Le jeu du drapeau

Descriptif de I'action

Lors d'une séance d'entrainement, les U13F ont pu s'initier sur I'arbitrage. Tout d'abord de
maniere théorique sous forme de questions-réponses sur le theme de l'arbitrage. Puis, dans
un second temps, de maniere pratique. L'objectif était, dans un premier temps, de faire un
point sur toutes les régles ainsi que de parler des différentes fautes sanctionnables dans le
foot. Le second objectif était de savoir maitriser les différents gestes ainsi que de pouvoir
tenir un réle d'arbitre assistante lors des matchs.
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