LE PLATEAU UG/UY

RDV des équipes a 14H00 — Début a 14H30 (5 a 6 séquences de 8 minutes)

DISTRICT Briefing des éducateurs a 14H15 (5 minutes = rappel organisation et lois du jeu)

DE Positi L
, ositionnement des équipes
SAVOIE Séquence n°1 Match 1 e adip
sur les différents terrains
. Rotations des équipes
Séguence n°2 Match 2 S T e
situées a l'intérieur (camp rouge)
. e Rotations des équipes
Séquence n°3 Défi Foot s e el
situées a l'intérieur (camp rouge)
, Les équipes restent sur le méme terrain
Séquence n°4 Match 3 q‘ P e .
apres le défi, pour jouer le match 3
, Rotations des équipes
Séquence n°5 Match 4 quip

situées a l'intérieur (camp rouge)

Séguence n°6 Match & Rotations des équipes
(pour les U7 uniquement) situées a l'intérieur (camp rouge)

FIN DE PLATEAU (rangement matériel par les enfants, chaque éducateur replie une cage)
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