
Réunion Préformation 
Compétition

Saison 2025 / 2026 08 septembre 2025



1. Quelques rappels

2. Présentation des catégories

3. Plan de performance fédéral

4. Info sur la formation

5. Projet « Apprendre à être »

6. Formation continue : Rôle du responsable de 
catégorie/pôle

7. Temps de convivialité

Durée : 1H30 MAX



L’EQUIPE TECHNIQUE

Les missions :
 

▪ Formation des éducateurs
▪ Accompagnement des clubs 
▪ Détection des jeunes G/F/Futsal
▪ Développement des pratiques.
▪ Organisation des journées évènementielles  

Julien 
TRANCHANT

Edouard
FROGER

Damien
BILLIET



1. Quelques rappels

Site du District



2.     Présentation des 
catégories

U13

Automne 
2024

Printemps 
2025

Automne 2025 – 
En cours

(Engagement 
jusqu’au 14/09)

Pratique D1 26 (+8) 29 16

Pratique D2 38 (+5) 36 16

Pratique D3 40 (-2) 35 10

TOTAL 104 (+11) 100 42

❑ Fonctionnement des championnats :

✓ 1 poule D1A pour l’accession au critérium régional
✓ Jumelage D2/D3
✓ Poules larges MAIS que 8 journées à jouer

ATTENTION : FIN DES ENGAGEMENTS LE 
14/09/2025

CHECKER VOS ENGAGEMENTS FOOTCLUB



2.     Présentation des 
catégories

U15

Saison 2024 / 2025 Saison 2025 / 2026
Brassage N1 20 20

Brassage N2 24 24

U15 à 8 9 En cours

TOTAL 44 44

❑ Fonctionnement Championnats :
✓ 2 niveaux de brassage = Définir les niveaux de la phase printemps
✓ 3 niveaux en 2nde partie de saison (D1 / D2 / D3)

❑ Modalités d’accession : 
✓ D1 : 5 premiers brassage N1
✓ D2 : 6, 7, 8, meilleur 9ème brassage N1 + 1er brassage N2
✓ D3 : Moins bon 9ème, 10ème brassage N1 + les autres équipes du 

brassage N2

❑ U15 à 8 : 
✓ 8 plateaux
✓ Rassemblement en mars
✓ Contrôle plus accru au printemps



2.     Présentation des 
catégories

U17

Saison 2024 / 2025 Saison 2025 / 2026
Brassage N1 20 20

Brassage N2 12 10

TOTAL 32 30

❑ Fonctionnement Championnat :
✓ Phase de brassage à l’automne = détermine les 

niveaux pour la phase de printemps

❑ Modalités d’accession :
✓ D1 : 5 premiers brassage N1
✓ D2 : 6, 7, 8, 9ème de brassage N1 + premiers de 

brassage N2
✓ D3 : 10ème de brassage N1 + les autres équipes de 

brassage N2



2.     Présentation des 
catégories

U20

Saison 2024 / 2025 Saison 2025 / 2026

Poule unique 9 10

❑ Fonctionnement Championnat :
✓10 équipes dans le championnat sur le même niveau. 

Match aller / retour.
✓Possibilité de qualification en R2 pour N+1

Petit + : 3ème saison consécutive pour ce 
championnat U20 savoyard



2.     Présentation des 
catégories

Les coupes

Catégories Différentes coupes

U13 Futsal + Pitch + Coupe Pignier (D1 + choix D2) + 
Coupe Seralini (Choix D2 + D3)

U15 Futsal + Coupe Pillet + Coupe du Président (U15 
à 8)

U17 Futsal + Coupe Troncy 

U20 Futsal + Coupe Triquet



3.     Plan de 
Performance Fédéral

Suivi U12 / U13 Modalités 
d’exemption 

Détection U12 :

Club engageant 2 
équipes en D1

Modalités d’exemption 
Détection U13 :

Joueurs ayant vécu 2 PERF 
U12 + clubs stabilisés au 

niveau régional



3.     Plan de 
Performance Fédéral

Les observables

Intensité

Vitesse d’exécution sous 
pression

Capacité à défendre fort à la 
perte

Utiliser la comparaison 
avec les années 

précédentes

Maîtrise

Voir vite et loin
Propreté technique

Utilisation des 2 pieds



SAISON 2024 / 2025

3 FOIS VAINQUEUR DE COMPETITION

Génération 2009 
(U16)

Génération 2010 
(U15 FUTSAL)

Génération 2011 
(U14)

CHAMBERY SF, FC NIVOLET, AIX FC, FCHT, GAPS, FC CHAMBOTTE, US CHARTREUSE, CHAMBERY SPORT 73, LA SAVOYARDE, AS LA BRIDOIRE,
 US PONTOISE, MONTMELIAN AF, AS NOVALAISE, US DOMESSIN, EF CHAUTAGNE, UO ALBERTVILLE, FC LAISSAUD, FC LA ROCHETTE, US LA RAVOIRE, FC MERCURY, 

CHALLES SF, ES DRUMETTAZ, FC ST BALDOPH, US LA MOTTE et AFRO FUTSAL LA ROCHETTE.

25 CLUBS



4. La Formation des 
bénévoles

Sites validés

N° Session Dates

CFI U6 / U9

Session 1
A Lescheraines

Jour 1 : 18 octobre 2025
Jour 2 : 05 novembre 2025

Session 2
A St Jean de Maurienne

Jour 1 : 04 avril 2026
Jour 2 : 22 avril 2026

CFI U10 / U13

Session 1
A Moûtiers

Jour 1 : 30 août 2025
Jour 2 : 13 septembre 2025

Session 2
A Voglans

Jour 1 : 04 mars 2026
Jour 2 : 18 mars 2026

CFI Mineur 
U10 / U13 A Mercury Jour 1 : 20 février 2026

Jour 2 : 07 avril 2026

CFI U14 / U19 A St Pierre d’Albigny Jour 1 : 10 janvier 2026
Jour 2 : 31 janvier 2026

CFI Seniors A Pont de Beauvoisin Jour 1 : 14 mars 2026
Jour 2 : 04 avril 2026

CFI GB A St Pierre d’Albigny (en 
attente de confirmation)

Jour 1 : 01 novembre 2025
Jour 2 : 11 novembre 2025



Titre de la présentation

5.



Titre de la présentation



Titre de la présentation









Définition et objectifs

Responsable catégorie et/ou pôle : 

Personne ayant une formation / une expérience et 
du temps en adéquation avec le reste de son staff.

Son objectif : 

Créer un climat d’apprentissage favorable afin de 
garantir la progression de l’ensemble des joueurs 

(fidélisation), indépendamment du niveau de 
pratique initial.

Faire rayonner son club sur l’aspect sportif, 
structurel et éducatif = image et réseau.



COMPETENCE 1

ORGANISER

❖ Avoir un temps de cohésion / cadre de fonctionnement 
staff = rôles de chacun, objectifs de la catégorie, 

transmission des informations.

❖ Planifier l’entrainement et organiser des points d’étapes 
staff = organisation séance, cycle de travail, gestion des 

groupes sur la séance.

❖ S’assurer d’une bonne communication dans la catégorie 
avec les joueurs et les parents (groupe, équipe, postes, 

individuels).

❖ Proposer un plan de formation district aux éducateurs 
de la catégorie.

❖ Structurer les attentes match (gestion des temps de jeu, 
critères d’observation, grille d’analyse, outil vidéo).



COMPETENCE 2

OBSERVER / 
ACCOMPAGNER / 

FORMER

❑ Accompagner les éducateurs dans la lecture et 
la compréhension des contenus 

d’entrainements.

❑ Observer les éducateurs dans la gestion d’un 
match (émotions, feed backs, analyse des 

problèmes) 

❑ Observer les éducateurs dans la gestion de 
l’entrainement = définir son profil avec l’idée de 

renforcer une qualité et développer une 
carence forte.

❑ Former et nourrir votre équipe d’éducateurs 
(échanges post séance et match, analyse 

vidéo, construction de séances).



COMPETENCE 3

MODELISER

Mise en place et animation séance d’entrainement 
(1ere du cycle).

Présence et gestion du match auprès des autres 
éducateurs.

Présence et gestion des situations de crise 
(joueurs, parents, environnement).



OBJECTIF DU 
RESPONSABLE DE 
CATEGORIE/POLE

Elever le niveau de compréhension et de 
compétence de votre équipe d’éducateurs.

Elever le degré d’autonomie des autres éducateurs 
= bien être et fidélisation

Faire immerger un futur responsable de catégorie



MERCI POUR VOTRE 
ECOUTE

Saison 2025 / 2026 08 septembre 2025

RDV en salle 07 pour le temps de 
convivialité
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