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1ERE PARTIE DE SAISON .

25 U11 du club sont allés a la
rencontre du maraicher de La
Motte Servolex ! Ils ont pratiqués,
répondus a des quizz, le tout dans

la bonne humeur!
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18 U20 du club ont été sensibilisés
a la prévention des blessures, aux

routines d’échauffement et de

lendemain de match ainsi qu’aux
protocoles de retour de blessures.
Un ostéopathe est intervenu.
Chaque jeune a pu repartir avec une
fiche pratique !

Via Uopération Puissance Foot : des
parents enseignants proposent des
aides au devoir au club house pour
de 5 joueurs UJR volontaires et ce
dan. un caare bienveiliant.



https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/FC-NIVOLET-Aides-au-devoirs-Engagement-Citoyen-U14-U15-2.pdf
https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/US-LA-MOTTE-SERVOLEX-Plantation-Environnement-U10-U13-2.pdf
https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/FC-MERCURY-Preveniton-des-blessures-Sante.pdf
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Sensibilisation des enfants U7 / U9
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Explications des lois du jeu aux U7 / U9 sur Lutilisation de la gourde et
du club avec mise en pratique terrain. limportance de Uhydratation
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Biathlon technique sur la

thématique de arbitrage pour les Beret EOOt sur a thématigue de
U16 - U17 du club. environnement et le tri des

déchets



https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/FC-CHAMBOTTE-Arbitrage-U7-et-U9-Regles-du-jeu-et-arbitrage.pdf
https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/FC-CHAMBOTTE-Verification-des-gourdes-Sante.pdf
https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/AIX-FC-Biathlon-Arbitrage-Regles-du-jeu-et-arbitrage.pdf
https://savoie.fff.fr/wp-content/uploads/sites/106/2025/08/AIX-FC-Beret-Dechet-Environnement.pdf

