
SAMEDI 28 MARS 2026
 

LA MOTTE SERVOLEX - STADE RAOUL VILLOT
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Historique des finalistes

Année Site Garçons Filles

2016 CHAMBERY AIX FC & FC NIVOLET SELECTION 73

2017 ST LAURENT DU PONT CHAMBERY SF & AIXFC ENT. SPSF-MAF

2018 VOGLANS FC NIVOLET FC NIVOLET

2019 COGNIN FC NIVOLET FC CHAMBOTTE

2020 Pas d’édition

2021 Pas d’édition

2022 LA MOTTE SERVOLEX CHAMBERY SF US MOTTERAINE

2023 ALBERTVILLE GAPS GAPS

2024 DRUMETTAZ CHAMBERY SF CHAMBERY SF

2025 ST LAURENT DU PONT CHAMBERY SF US MOTTERAINE
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Les conditions de participation

11 joueurs sur la phase départementale 

11 joueuses sur la phase départementale 
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Les conditions de participation

Cette journée est fixée le samedi 28 mars, à LA MOTTE SERVOLEX (Stade Raoul VILLOT).

Elle est organisée par le District sur une journée et sur un même lieu pour les garçons et les filles.

Elle réunit 6 équipes garçons et 6 équipes filles.

Les équipes sont tenues de participer avec 11 joueurs ou joueuses. 

➢ Equipes garçons : pas d’absence autorisée (- 40 points par absent)

➢ Equipes filles : pas d’absence autorisée (- 40 points par absente)

Merci de nous faire parvenir votre feuille d’effectif, avant le vendredi 27 mars (14H00), délai de rigueur.

En cas de modification de la liste envoyée, merci de nous en informer dès votre arrivée.

La Commission d’organisation du District statuera sur la justification des absences.

Les équipes U13G et U13F, respectant les critères ci-dessus, qui totaliseront le plus grand nombre de points 

seront qualifiées pour la phase régionale selon le format d’organisation de la Ligue. 

Qualifications pour la phase régionale : une équipe chez les garçons et une équipe chez les filles.

La finale régionale se déroulera à FEURS (42), le samedi 02 mai 2026.
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La participation des équipes garçons et filles

Actions et animations associées :

• Protocoles avant et après match.
• Carton vert (distribué par les arbitres et la commission d’organisation).

Peuvent participer au FFU13 F :

• Les joueuses U12F et U13F
• 3 joueuses U11F maximum

Peuvent participer au FFU13 G :

• Les joueurs U12G et U13G
• Les joueuses U12F, U13F et U14F
• 3 joueurs U11G maximum

Préconisations :

• Le temps de jeu par joueur et joueuse doit être au moins égal à 50 % du temps de jeu total.

• Sur 5 rencontres, chaque joueur et joueuse doit être titulaire au minimum deux fois.
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La qualification des joueurs et joueuses
Les joueurs et joueuses doivent être licenciés et qualifiés dans leur club au plus tard le 31 janvier 2026.
Pendant toute la durée du FFU13 G / FFU13 F, le nombre de joueurs / joueuses titulaires d’une licence 
Mutation pouvant être inscrit(e)s sur la feuille de match est limité à 4 dont 1 maximum ayant changé 
de club hors période.

Toute équipe qui ne respecte pas les dispositions ci-avant énoncées pourra, en cas de qualification, 
être interdite de participer à la phase suivante du FFU13 G / FFU13 F au titre de la saison en cours. 

Pendant les tours de qualification uniquement, une joueuse peut participer avec son club aussi bien au 
FFU13 G qu’au FFU13 F, sous réserve que les deux événements n’aient pas lieu lors du même week-end 
et dans le respect de l’article 155 des Règlements Généraux de la FFF relatif à la mixité.

Une joueuse qui a participé avec son club au FFU13 G lors de la phase départementale, peut participer 
au FFU13 F lors de la phase régionale avec ce même club, et inversement. Il en est de même entre la 
phase régionale et la phase nationale.

Le joueur / la joueuse suspendu(e) en raison de faits survenus en compétition officielle est interdit de 
participer au Festival Foot U13 Pitch.
Un match de Festival Foot U13 Pitch ne permet pas à un(e) licencié(e) de purger une suspension 
prononcée en raison de faits survenus en compétition officielle.
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L’encadrement

Deux personnes maximum présentes sur le banc de touche (adjoint ou dirigeant).

Toutes les autres personnes doivent respecter le protocole mis en place par la Commission d’Organisation.

Les rotations :

• Changements à la demande, sur autorisation des arbitres.
• Une seule vague possible de changements (par équipe) dans les 5 dernières minutes.
• Annonce de temps additionnel par le référent terrain.

La catégorie U13 est destinée à la formation des joueurs et joueuses. 

Merci à l’encadrement d’adopter un comportement favorable au bon déroulement de la compétition :
• Corriger - Ne pas téléguider
• Se concentrer sur son équipe
• Valoriser les bonnes actions et les bonnes intentions
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Le déroulement des rencontres
Les litiges :
Les litiges sont examinés à la fin de chaque rencontre par la Commission d’Organisation du District pour la 
Phase Départementale
La décision sera prise en premier et dernier ressort.

Les sanctions :
Le joueur ou la joueuse exclu à l’occasion d’un match du FFU13 G / FFU13 F ne peut pas revenir dans le match, 
ni s’asseoir sur le banc des remplaçants. Il/Elle est, à minima, suspendu automatiquement pour le match 
suivant du FFU13 G / FFU13 F, sous réserve d’une sanction aggravée de la commission d’organisation 
compétente. 
Deux cartons jaunes sur deux matchs différents engendrent une suspension sur le match suivant.
Dans le cas où le joueur n’aurait pas purgé tous les matchs suite à ses sanctions ou écope d’un carton rouge ou 
2ème carton jaune lors du dernier match, et en fonction de la gravité des faits, il convient à la commission 
d’organisation de transmettre à l’organe disciplinaire compétent pour éventuelle suite à donner.

Incident grave :
En cas d’incident grave (lié à l ’équipe, l’encadrement ou l’environnement), la Commission d’Organisation est 
habilitée à prendre toutes mesures conservatoires utiles. Elle soumet le dossier à l’organe disciplinaire 
compétent pour éventuelle suite à donner.
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L’attribution des points
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Les épreuves

Rencontres : 

Formule championnat à 6 équipes pour les garçons et les filles.

• Pour les garçons : 5 rencontres de 16 minutes (victoire = 48 points / nul = 24 points / défaite = 12 points).

• Pour les filles : 5 rencontres de 14 minutes (victoire = 48 points / nul = 24 points / défaite = 12 points).

• Bonus offensif : attribution de 12 points supplémentaires à partir du 2ème but marqué par match.

Défis « technique » : un « défi conduite » et un « défi jonglage »

 Ces défis sont collectifs. 

La meilleure performance rapportera 60 points ; la moins bonne seulement 5 points.

Pour les autres équipes, le nombre de points sera attribué en fonction du degré de performance.

Quiz éducatif : sur les règles de vie et règles de jeu, en lien avec le Programme Educatif Fédéral (P.E.F.)

 (10 questions par joueur/joueuse)

Si moins de 11 joueurs/joueuses, la note générale de l’équipe sera ramenée sur 11 joueurs/joueuses.

Le ratio sera automatiquement effectué par le logiciel de suivi.
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Les défis techniques
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Les défis techniques

Le défi conduite : 

• Cible basse atteinte (1 rebond autorisé avant la cible) : bonus de 3 secondes sur le temps collectif

• Cible haute atteinte : bonus de 10 secondes sur le temps collectif

 Pas de bonus si le tir est déclenché à l’extérieur de la zone de frappe

Le défi jonglage : 

BONUS BUT (1 rebond maximum avant la bâche)

• Tir ballon au sol : bonification de 3 secondes sur le temps collectif

• Tir de volée : bonification de 10 secondes sur le temps collectif

MALUS : + 5 secondes si le ballon est mis au sol pour le tir après 30 jongles (U13G), 15 jongles (U13F)

• Pour les joueuses : total à atteindre = 15 jongles (malus de 2 secondes par jonglage manquant)

• Pour les joueurs : total à atteindre = 30 jongles (malus de 2 secondes par jonglage manquant)
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Le plan des terrains

Terrain 1

Terrain 2

Terrain 3

Défi 

jonglage

Défi 

conduite

Quiz
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Le Tirage au sort

Il a été effectué ce lundi 16 mars, au District de Savoie de Football, par Jérôme SPADA et Patrick 

JANET (Commission des Coupes)

FILLES GARCONS

F US CHARTREUSE GUIERS D US CHARTREUSE GUIERS

B ST PIERRE SPORT FOOTBALL E ST PIERRE SPORT FOOTBALL

D US LA RAVOIRE C AS HAUTE COMBE DE SAVOIE

E FC CHAMBOTTE B FC NIVOLET

C GP AVANT PAYS SAVOYARD - US DOMESSIN A US MOTTERAINE

A CHAMBERY SAVOIE FOOTBALL F CHAMBERY SAVOIE FOOTBALL



HORAIRES DEFI CONDUITE DEFI JONGLAGE QUIZ

9H15 CHAMBERY SF ST PIERRE SP GAPS / USD US LA RAVOIRE FC CHAMBOTTE US CHARTREUSE

9H35 FC CHAMBOTTE US CHARTREUSE CHAMBERY SF ST PIERRE SP GAPS USD US LA RAVOIRE

9H55 GAPS USD US LA RAVOIRE FC CHAMBOTTE US CHARTREUSE CHAMBERY SF ST PIERRE SP

17

Les filles

HORAIRES TERRAIN 1 (honneur) TERRAIN 2 (honneur) TERRAIN 3 (synthétique)

10H20 CHAMBERY SF ST PIERRE SP GAPS USD US LA RAVOIRE FC CHAMBOTTE US CHARTREUSE

10H45 GAPS USD FC CHAMBOTTE CHAMBERY SF US CHARTREUSE ST PIERRE SP US LA RAVOIRE

11H10 US LA RAVOIRE US CHARTREUSE ST PIERRE SP GAPS USD CHAMBERY SF FC CHAMBOTTE

11H35 ST PIERRE SP FC CHAMBOTTE CHAMBERY SF US LA RAVOIRE GAPS USD US CHARTREUSE

12H00 US LA RAVOIRE FC CHAMBOTTE ST PIERRE SP US CHARTREUSE CHAMBERY SF GAPS USD

12H30 : Annonce des résultats et remise des récompenses

5 rencontres de 14 minutes 

08H30 : Accueil des équipes / accès aux vestiaires.

09H00 : Briefing de la matinée (en présence des joueuses et de l’encadrement).



HORAIRES DEFI CONDUITE DEFI JONGLAGE QUIZ

14H00 US LA MOTTE FC NIVOLET AS HTE COMBE US CHARTREUSE ST PIERRE SP CHAMBERY SF

14H20 ST PIERRE SP CHAMBERY SF US LA MOTTE FC NIVOLET AS HTE COMBE US CHARTREUSE

14H40 AS HTE COMBE US CHARTREUSE ST PIERRE SP CHAMBERY SF US LA MOTTE FC NIVOLET

18

Les garçons

HORAIRES TERRAIN 1 (honneur) TERRAIN 2 (honneur) TERRAIN 3 (synthétique)

15H15 US LA MOTTE FC NIVOLET AS HTE COMBE US CHARTREUSE ST PIERRE SP CHAMBERY SF

15H40 AS HTE COMBE ST PIERRE SP US LA MOTTE CHAMBERY SF FC NIVOLET US CHARTREUSE

16H05 US CHARTREUSE CHAMBERY SF FC NIVOLET AS HTE COMBE US LA MOTTE ST PIERRE SP

16H30 FC NIVOLET ST PIERRE SP US LA MOTTE US CHARTREUSE AS HTE COMBE CHAMBERY SF

16H55 US CHARTREUSE ST PIERRE SP FC NIVOLET CHAMBERY SF US LA MOTTE AS HTE COMBE

17H30 : Annonce des résultats et remise des récompenses

5 rencontres de 16 minutes 

13H15 : Accueil des équipes / accès aux vestiaires.

13H45 : Briefing de l’après-midi (en présence des joueurs et de l’encadrement).
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